
 
VACU ACTIV IQ 5v1 

 
Nejnovější systém na hubnutí a odstranění 

celulitidy! 
 
Účinky Vacu activ IQ 5v1 
 

• rychlé spalování tuků  
• zlepšení krevního a lymfatického oběhu  
• lepší průtok krve (kůže se stává pevnější a pružnější) 
• odstranění celulitidy  
• redukce hmotnosti  
• formování postavy  
• zlepšení fyzické kondice  
• řešení kožních potíží (léčba infračerveným zářením)  
• rychlé odstranění toxinů a škodlivých látek z těla  
• odstranění syndromu „studených nohou"  
• revitalizace kardiovaskulárního systému  
• potlačení bolesti - systémová léčba zranění, chronických a neurologických 

příznaků revmatoidního původu  
• Antiaging (zpoždění procesu stárnutí pokožky) 
• Na přístroji mohou cvičit i klienti s křečovými žílami, bez podtlaku 

 

Proč jsou tak dobré výsledky? 

Hlavní výhodou této technologie je jedinečná kombinace vakua s infračerveným zářením, která 
má za následek dokonalejší prohřívání tkání a svalů, včetně zvýšení cirkulace krevního oběhu. 
Vytváří doposud nejdostupnější a velmi účinné možnosti k rychlému úbytku hmotnosti. 
Způsobuje dvojité zrychlení metabolistických procesů, aktivní spalování tuků, redukci celulitidy a 
také je vhodná pro ošetření problematické pleti. Díky infračervenému záření dochází ke stimulaci 
produkce kolagenu v kůži, čímž dochází k vyhlazování a výraznému zpomalování stárnutí 
pokožky.  

Co je to INFRARED? 

elektromagnetické záření, které se používá po mnoho let v plastické chirurgii, rehabilitaci, 
fyzioterapii a ortopedii. Infračervené paprsky pronikají do hloubky tkání a vytváří pozitivní 
změny v lidském těle. Zdravý efekt pocení přichází při teplotě 35-50°C, aniž by docházelo k 
zatížení srdečního, dýchacího a oběhového systému. Infračervené paprsky jsou také používány 
pro problémy s nadváhou a při kožní léčbě, protože pronikají hluboko do pokožky a tělo je 
zahříváno zevnitř. Díky rozšíření cév, zlepšení krevního oběhu se tělo čistí přes intenzivní pocení. 

Další výhody VACU ACTIV? 

Na tomto přístroji mohou cvičit i klienti s křečovými žílami či jinými problémy, které jim dosud 
neumožňovaly využít klasické podtlakové zařízení (podtlak se omezí a zaktivuje infračervené 
záření). VACU ACTIV INFRA automaticky hlídá tepovou frekvenci a upravuje celkovou zátěž 
cvičení tak, aby byla cvičící osoba neustále pouze v aerobním režimu, kdy je spalování 
tuků nejúčinnější.  


